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会場周辺図

●星の郷ふれあいセンター運動場内が
　メイン駐車場となります。
●雪などでメイン駐車場が使用できない
　場合のみPをご利用ください
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美星運動場

小田、本堀から入ると便利

N

星の郷 美星 おすすめスポット！！
☆美星天文台

　美星天文台は、だれでも気軽に望遠鏡で星を見ることができる公開天文台で、晴れた公開日
の夜には101cm望遠鏡で星が楽しめます。 昼間の午後は、星が飛び出して見える映像（4D2U）
や、昼間の星（晴天時）が楽しめます。
■開館時間　昼間9:30～16:00（火・水）13:45～16:00（金・土・日・月） 夜間18:00～22:00（金・土・日・月）
■入 館 料　小学生以上300円
　　　　　　団体割引/20名以上1割引 50名以上2割引
■休 館 日　毎週木曜日　祝日の翌日　年末年始
　　　　　　4D2U上映時間　日・祝は14:00～、15:30～　平日・土は14:00～　いずれも30分間
　　　　　　梅雨の時期にあわせて、機材調整のため閉館することがあリます。
　　　　　　（問）TEL :0866-87-4222  FAX :0866-87-4224

☆中世夢が原
　中世夢が原は、鎌倉時代から室町時代にかけての吉備高原一帯に見られた村の様子を絵巻物
や発掘資料をもとに時代考証により再現したもので、 辻堂・農家・市場・山城などの建物があり、
中世生活を体験することができます。 また大河ドラマ「武蔵」や映面「あずみ2」のロケにもつか
われました。
■開館時間　9:30～16:00
■入 園 料　大人（中学生以上）500円　小人（小学生）300円　65歳以上300円
　　　　　　団体割引/20名以上1割引　50名以上2割引　ペット同伴可
■休 館 日　毎週木曜日　祝日の翌日　年末年始（12月29日～1月3日）
　　　　　　（問）TEL:0866-87-3914  FAX:0866-87-3944

☆星の郷青空市
　井原市美星町内の農家が生産した旬の新鮮な野菜、花、果物が店頭に並び、町内で生産され
た豚肉や乳製品、お餅、お茶、お菓子などの加工品をはじめ井原市美星町の特産品が購入できま
す。
　また、酪農家が作るジェラート店や、 食事の出来るお店もあり、 井原市美星町のおいしさを
まるごと楽しむことが出来ます。
■営業時間　8:00～17:00
■定 休 日　毎週火曜日　年末年始
　　　　　　（問）TEL:0866-87-3908

第42回 星の郷ふれあい

健康マラソン大会
2026.1.252026.1.25（SUN）（SUN）

雨天決行

会場／美星運動場 岡山県井原市美星町星田2-14
井原市B&G美星海洋センター北側

★主  催　第42回星の郷ふれあい健康マラソン大会実行委員会
★共  催　美星町自治公民館連合会・井原市美星公民館・井原市教育委員会・井原市スポーツ協会
★後  援　美星町観光協会・井原放送株式会社・山陽新聞社・市内各スポーツ団体
★協  賛　シーピー化成株式会社・JA晴れの国岡山美星支店
　　　　　　　　　　　　大会HP : http://www.lap.co.jp/bisei/

参加者
の方へ

●オリジナルＴシャツ
●美星満天豚の
トン汁サービス

　大　
好　評

入賞商品は、なんと！！
ぼっけぇーおいしい
美星の特産品！！

今大会
から２名招待おかやま
マラソン2026へ

10kmの部完走の
参加希望者から抽選で！！

美しい星の郷 美星へ おいでんせえ～

JA晴れの国岡山 
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●
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⬆参加申込はこちら



１． 自己都合による申込後の種目変更・キャンセル・権利譲渡・名義変更はできません。 また、過剰入金・重複入金の返金はいたしません。
２． 地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による開催縮小・中止、参加料返金の有無・額、通知方法等についてはその都度主催者が判断し、決定します。
３． 私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニングをして大会に臨みます。 傷病、事故、紛失等に対し、自己の責任において、大会に
参加します。           

４． 私は、大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断された場合、主催者の競技中止の指示に直ちに従います。　　　　　　　　　　　
また、その他、主催者の安全管理・大会運営上の指示に従います。

５． 私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を受けることに異議ありません。 その方法、経過等について主催者の責任を問いません。
６． 私は、大会開催中の事故、紛失、傷病等に関し、主催者の責任を免除し、損害賠償等の請求を行いません。
７． 大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が加入した保険の範囲内であることを了承します。 新型コロナウィルス感染症は保険適応外です。
８． 私の家族・親族、保護者（参加者が未成年の場合）、またはチームメンバー（代表者エントリーの場合）は、本大会への参加を承諾しています。 
９． 年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走）はいたしません。 それらが発覚した場合、出場・表彰 の取り消し、次回以降の資格
はく奪等、主催者の決定に従います。 また、主催者は、虚偽申告・代理出走者に対して 救護・返金等一切の責任を負いかねます。

１０．大会の映像・写真・記事・記録等（氏名・年齢・性別・記録・肖像等の個人情報）が新聞・テレビ・雑誌・インター ネットパンフレット等に 報道・ 
　　 掲載・利用されることを承諾します。 また、その掲載権・使用権は主催者に属します。
１１．大会申込者の個人情報の取扱いは、別途記載する主催者の規約に則ります。

申　込　規　約

個人情報の取り扱いについて
主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り
扱います。
大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各団体からのサービスの提供、
記録発表（大会ＨＰ掲載）等に利用します。

★ＲＵＮＲＵＮ♪おかやま　おかやまマラソン招待枠について
１０ｋｍの部において完走した希望者の中から抽選で２名の方に、おかやまマラソン2026に参加費無料で出走できる権利を
プレゼントします。 申込書に記入欄を設けておりますので、希望者はご記入ください。
なお、記入の無い場合は抽選の権利はありません。 当選者には、後日事務局から連絡いたします。
※２００8年（平成20年）４月１日以前に生まれた方で、フルマラソンを６時間以内に走られる方が対象となります。

注　意　事　項
・ 参加者は各自の責任で健康管理をし、あらかじめ医師の健康診断を受けてください。
・ 主催者は、競技中の事故については応急処置以外、一切の責任を負いません。
・ 参加者は必ず誓約書に署名してください。 参加者が１7才以下の場合は、保護者が誓約書に署名してください。
・ ナンバーカード引換証は事前に郵送します。
・ 貴重品、所持品については、各自で管理してください。
・ 参加者の駐車場は星の郷ふれあいセンター運動場か美星中学校運動場をご利用ください。
・ 表彰は随時行いますので入賞者は必ず参加ください。 参加のない場合は賞状・賞品を授与しない場合もあります。
・ 本大会の記録計測はナンバーカードに装着のチップで行います。 ナンバーカードから取り外さないように注意してください。
・ ゴール後、チップの回収を行いますのでご協力をお願いします。
・ １２時時点で走行中のランナーは交通規制の関係上棄権とし、係員の指示に従っていただきます。

１． 趣　　旨　この大会は井原市美星町　美しい星の郷の様々な魅力を全国に紹介するとともに、参加者と地区民の交流を
　　　　　　　深めることを目的とする。
２． 主　　催　第４２回星の郷ふれあい健康マラソン大会実行委員会　
３． 共　　催　美星町自治公民館連合会・井原市美星公民館・井原市教育委員会・井原市スポーツ協会　
４． 後　　援　美星町観光協会・井原放送株式会社・山陽新聞社・市内各スポーツ関係団体　
５． 協　　賛　シーピー化成株式会社・ＪＡ晴れの国岡山美星支店
６． 大会期日　令和８年１月２５日（日）　※雨天決行
７． 大会日程  8：30 ～　9：30　　　　　受　付  （海洋センター） 
   9：30 ～　9：40　　　　　集　合
   9：40 ～ 10：00　　　　　開会式
 　　　 10：20 ～　　　　　　　　　 出　発  （１０ｋｍ・男女) 
 　　　 10：30 ～　　　　　　　　　 出　発  （５ｋｍ・男女） 
 　　　 10：40 ～　　　　　　　　　 出　発  （３ｋｍ・小学生・一般・親子）
   随　時　　　　　　　　　　  表彰式
８． 場　　所　井原市美星運動場（井原市美星町星田２番地１４）  
９． コ  ー  ス　井原市美星運動場を起点に八日市折り返しコース（県道美星高山市線）
10． 種　　目　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※年齢、学年は令和８年１月２５日  
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 現在（大会当日）の満年齢及び学年  
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 とします。

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 5kmふれあいは車いすでの参加が可能
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 ※競技用車いすでの参加はできません。
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 　伴走者と一緒に参加するなど参加者の
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 　安全対策をしてご参加ください。

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 ※年齢や性別の虚偽申告、申込者本人  
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 以外の場合（不正出場）は認めません。  
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 その場合、出場が取り消されます。    

Ａ‐1
Ａ‐2
Ｂ
Ｃ
Ｄ
Ｅ
Ｆ
Ｇ
Ｈ
Ｉ
Ｊ
Ｋ
Ｌ
Ｍ
N

男子４５歳以上  
男子高校生～４４歳  
女子高校生以上  
男子４５歳以上  
男子高校生～４４歳  
男子中学生  
ふれあい（車いす）
女子４０歳以上  
女子高校生～３９歳  
女子中学生  
男子小学生  
女子小学生  
男子６０歳以上  
女子６０歳以上  
親子（小学校２年生以下とその保護者） 

１０ｋｍ

５ｋｍ

３ｋｍ

10：20

10：30

10：40

１１． 表　　彰　（1） 参加者全員に記念品・ナンバーカード
　　　　　　　 （2） 完走者全員に完走証を授与します。（チップと交換） 
　　　　　　　 （3） 各部門とも１位～６位に賞状・賞品を授与します。 
　　　　　　　 　　※参加者が1０名以下の種目は３位までの入賞者を表彰します。
　　　　　　　 （4） ６位までの入賞者の他に飛賞及び特別賞を授与します。

１２． 参加資格　健康な方で出場種目が1２時までに完走できる人
   ただし17才以下の方は、保護者の同意を得た人

１３． 参  加  料

１４． 申込方法　申込規約に同意の上、 インターネット・携帯から申し込みは
   http://runnet.jp/をご利用下さい（エントリー手数料必要）

１５． 申込締切　令和7年１２月9日（火）
１６． 問い合わせ （大会内容のお問い合わせ）

〒714-1415  岡山県井原市美星町星田2番地14
井原市Ｂ＆Ｇ美星海洋センター内
星の郷ふれあい健康マラソン大会事務局
Ｅ‐mail  b-kaiyou@city.ibara.lg.jp
ＴＥＬ 0866-87-2695

（エントリーに関するお問い合わせ）
〒254-0903  神奈川県平塚市河内469-1
（有）ラップシステム内
星の郷ふれあい健康マラソン大会エントリー事務局
ＴＥＬ 0463-35-6691　ＦＡＸ 0463-35-6640

　高校生以上
　小・中学生
　親子の部 （親１名・子 （小学校２年生以下） １名）

３，０００円
１，５００円
３，５００円

種目記号    距　離　　　　　　種　　 目　　 名　　　　　  スタート時間

第４2回星の郷ふれあい健康マラソン大会　開催要項
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美星中学校

至渡瀬池

駐在所 龍玄院⑤
④

①

★③

⑥

②

①

給水所
㊌

㊌
給水所

八日市
商店街

10ｋｍ折り返し点

★折り返し点マーク

★コース概略図

5ｋｍ折り返し点

スタート
  ＆ゴール

★

★

3ｋｍ折り返し点

コース起伏度略図（標高・単位ｍ）
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② ③ ④ ⑤ ⑥
（398.7）（385.1） （380.5）（367.0） （392.1） （374.1）



７７

①

②

③④⑤

⑥

⑦

⑧

⑪

⑩

⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

⑰

⑱
⑲

⑳

㉑
㉒

⑱

㊴

㊵

★

★

★
★

★

★

★
★

★

★

★ ★★
★

★ ★

★

★

★

★
★
★
★

㊶
㊷
㊸
㊸

Ｂ15

Ｂ16

Ｂ13

Ｂ14

Ｂ2

Ｂ4

Ｂ1

Ｂ5

Ｂ6

Ｂ7

Ｂ9

Ｂ8

Ａ1

Ａ2

Ａ3Ａ4

Ａ5

Ａ6Ａ10

Ａ11

■規5

■規4

■規3

■規2

■規1■規6

■規7

■規10

■規11

■規12
■規13

Ｃ１

Ｃ2

Ｃ13

Ｃ4

Ｃ5 1㎞

2㎞

残り1㎞

救護車①

3㎞折返し

Ｃ3

5㎞折返し

8㎞

Ｃ12

スタート・ゴール

記号 内容

Ａ1～Ａ11 大会予告看板

Ｂ1～Ｂ16 迂回看板

Ｃ1～Ｃ13 走路看板・給水所看板

Ｄ1～Ｄ10 駐車場案内看板

①～㊸ 交通整理員配置看板

■規1～■規15 交通規制看板

★ 車両通行止め看板（コーン）

凡　　例

3㎞



㉓

㉔

㉕㉖

㉗

㉚
㉙ ㉘

㉛㉜

㉞

㉝

㉟

㊱

㊲
㊳

■規9

■規15

■規14

■規8

給水所

10ｋｍ折返し

Ａ7

Ａ8

Ａ9

Ｂ12

Ｂ10

Ｂ11

Ｂ3

Ｃ11

Ｃ10

Ｃ9

Ｃ6

Ｃ7

Ｃ8

6㎞

5㎞

4㎞

7㎞

記号 内容

Ａ1～Ａ11 大会予告看板

Ｂ1～Ｂ16 迂回看板

Ｃ1～Ｃ13 走路看板・給水所看板

Ｄ1～Ｄ10 駐車場案内看板

①～㊸ 交通整理員配置看板

■規1～■規15 交通規制看板

★ 車両通行止め看板（コーン）

凡　　例


